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Émilie Bourgouin
[  Tu t o  ]

Liane de rue est une structure de végétalisation urbaine et d’événementiel 
vert, créatrice de lien social. Ses cofondatrices, Émilie Bourgouin et Hélène 

Pennaneac’h, ont à cœur de mettre en valeur les jardinier·ère·s de rue,
et proposent aux entreprises des ateliers de team-building verts et engagés 

devant leurs locaux, et à l’intention des collectivités, un programme
d’accompagnement et de conseil pour faire naître la végétalisation

participative dans chaque ville de France… 

Cultive le plaisir d’être là où tu vis. Sors de chez toi pour faire ta part. 
Avec tes mains, agis au quotidien. Adopte l’espace public, il t’appartient ! 

Là où tu habites, réapproprie-toi la rue et jardine en te faisant 
du bien 
1. Contacte ta ville afin de savoir si elle propose une aide pour rendre les rues plus vertes 
(conseil de quartier, service cadre de vie ou démocratie locale). Au besoin, dépose une 
demande à l’exemple des formulaires « Jardins de rue » à Lyon, « Totem vert » à Roubaix,
« Micro-fleurissement » à Montpellier, « Visa vert » à Marseille…
2. Parle de ton projet à toutes les personnes que tu croises dans ton quartier – gardien·ne
de l’école, coiffeur·euse, copains et copines, commerçant·e·s sympas…
3. Crée une communauté d’habitant·e·s autour de toi en proposant un outil simple à 
mettre en place, du genre groupe Facebook, café dominical, groupe WhatsApp, mailing 
list, etc.
4. Fais une marche exploratoire pour repérer un espace envisageable (pieds d’arbres, trot-
toir large, banc abandonné, zone d’encombrants à transformer, etc.), en respectant le cadre 
de la végétalisation préconisée par ta ville.
5. Rends visite aux fleuristes avoisinants et parle-leur de ton projet. Propose-leur d’être 
partenaires en partageant avec toi leurs invendus. Tu peux aussi faire un tour dans les parcs 
mi-octobre et mi-avril pour récupérer des plantes quand les jardiniers sèment de nouveaux 
massifs ou les repiquent. Il y a aussi de très bons réseaux de dons ou de troc de graines, 
comme [Grainesdetroc.fr] ou [plantezcheznous.com], et des grainothèques dans les
bibliothèques ou à la Maison du jardinage à Paris. 
6. Va faire un tour dans une recyclerie, une ressourcerie ou à Emmaüs pour récupérer une 
paire de gants, un arrosoir et tous les outils que tu pourras trouver pour jardiner.

Là où tu travailles, donne du sens à ta pause boulot ! 
1. Propose à ton boss que ton équipe adopte deux pieds d’arbres devant les bureaux ou
bien installe une jardinière sur le trottoir.
2. Contacte Liane de rue pour t’aider dans les démarches et dépose une demande à la
mairie (il faut compter un mois de délai environ). 
3. Avec tes collègues, imagine et dessine ce mini-jardin en choisissant les plantes, les
couleurs, les senteurs et profites-en pour apprendre quelques rudiments de paysagisme.
4. Prépare ton animation en demandant le Pakouti (kit d’outils et de fiches pratiques
proposé par Liane de rue).
5. Réserve une demi-journée ensoleillée dans le calendrier commun et fait connaître ton 
action à la cantine, à la machine à café, à l’accueil, sur l’intranet et par e-mail, grâce aux 
flyers personnalisés transmis par Liane de rue. 
6. Le jour J, enfile ton tablier, tes gants, ta bonne humeur et sors du bureau ! Commence 
par empoigner la brouette pour aller demander du marc de café chez Bébert au coin de la 
rue et poursuis ton chemin en allant à la rencontre de Marine, qui sera ravie de te donner
le compost qui déborde des bacs dans sa copropriété.
7. Reviens devant le bureau et admire la structure en bois construite par tes collègues. Avec 
la pelle, commence à remplir le bac en alternant terre, terreau, compost et marc de café.
8. Dispose les jolies plantes choisies et hop, dans la terre ! Arrose abondamment.
9. Sollicite les passant·e·s pour leur demander ce qu’il·elle·s en pensent et sois fier·ère du 
travail accompli.
10. Deviens jardinier·ère-collaborateur·rice référent·e de ton entreprise et bénéficie d’un 
accompagnement mensuel de Liane de rue pendant un an pour t’aider à entretenir ton 
mini-jardin !

Tu as ainsi profité d’un atelier team-building unique en jardinant sur le trottoir.
Tu as contribué à la biodiversité en ville et tu as un (petit) peu participé au sauvetage de
la planète !

7. Passe à l’action ! Choisis un jour de printemps, enfile un vieux tablier et donne
rendez-vous à ta communauté.
8. Propose quelques idées d’animations simples autour des plantes, inspire-toi des détails 
et mode d’emploi sur [lianederue.fr] : troc de graines, identification des plantes sauvages, 
atelier semis, etc.
9. Prends soin de ton jardin de rue quand tu le peux, à ton rythme sans chercher la
perfection. Laisse l’espace accessible à tous ceux qui voudront participer et fais leur
connaissance.
10. Savoure la beauté de ce que tu as planté jour après jour, mois après mois, année
après année !

Enjoy ! 


